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Marte Meo - Gruppe A

Nur WIR kénnen die Verdnderung sein.

Die Ausbildung gliedert sich in Basistage und Aufbautage
Basistage:

In detaillierten Videoanalysen alltaglicher Situationen aus Familie und Beruf lernen Sie kleinste forderliche
Kommunikationselemente kennen und konnen diese umgehend in lhrem Berufsalltag einsetzen und die positiven
Auswirkungen beobachten.

Sie setzen ihre Kommunikation achtsam und gezielt ein, um bei Kindern/Jugendlichen Beziehung, Entwicklung,
Wohlbefinden, Lernen und Kooperation zu unterstutzen.

Ihr Blick auf das Kind/die Jugendlichen wird noch nuancierter. Er richtet sich vor allem auf die gelungenen Momente
der Interaktion. Hinter herausfordernden Verhaltensweisen erkennen Sie Entwicklungsbotschaften.

Dank detaillierter Entwicklungschecklisten sehen Sie, wo Kinder/Jugendliche in ihrer sozialen, emotionalen,
sprachlichen und personlichen Entwicklung stehen und wissen, wie sie diese konkret in alltaglichen Momenten
unterstiitzen konnen.

Aufgrund der Einfachheit der Methode, werden Sie die wichtigsten Unterstiitzungsmoglichkeiten auch anderen
Bezugspersonen vermitteln konnen.

Aufbautage:
Sie sehen, trainieren und erweitern Ihre eigenen Kommunikationskompetenzen.

Sie erkennen vorhandene bzw. noch zu entwickelnde Spiel-, Schul-, Kooperations- und sozial-emotionale Fahigkeiten
und passen Titigkeiten an die Fihigkeiten der Kinder an, vermeiden Uber- oder Unterforderung und niitzen
vorhandene Ressourcen optimal.

Sie unterstiitzen Kinder in ihrer Entwicklung, im Lernen und der Kooperation OHNE zusatzlichen Zeitaufwand.
Sie entdecken die Botschaft hinter herausforderndem Verhalten, reagieren unterstiitzend darauf und konnen diese
im Vorfeld durch eine forderliche Kommunikation vermeiden.
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Sie konnen strukturierte Situationen positiv und Gruppensituationen krafteschonend leiten und niitzen freie
Momente zur Starkung der inneren Goldmine der Kinder.

Sie bekommen wertvolle Inputs fiir gelingende Elterngesprache, in denen Sie die Eltern in Entwicklungsstimmung

bringen.

Lernziele

Nach den beiden Marte Meo Basistagen wird in den Aufbautagen mit eigenen Videoaufnahmen aus dem Berufsalltag
gearbeitet. Diese vier Tage zeichnen sich durch eine hohe Praxisrelevanz und Lernen am eigenen Modell aus. Fir den
Einsatz in der Praxis sind keine Videoaufzeichnungen notig.

Termin(e) 49 17.10.2025, 09:00 - 17:00 B Raum Untersberg
42 18.10.2025, 09:00 - 17:00 B Raum Untersberg
49 22.01.2026, 09:00 - 17:00 B Raum Untersberg
49 26.02.2026, 09:00 - 17:00 B Raum Untersberg
49 26.03.2026, 09:00 - 17:00 H Raum Untersberg
49 23.04.2026, 09:00 - 17:00 H Raum Untersberg
Oort @ Raum Untersberg Salzburger Verwaltungsakademie

Aigner-StraBe 34 ; 5026 Salzburg
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